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riflessione filosofica sulla citazione di Seneca: 

Sii servo del sapere, se vuoi essere veramente libero 

Il saggio si connatura per una considerazione 
riassuntiva, con quesiti che l’autore rivolge 

a sé stesso, una sorta di fase dialogica 
interiore, uno scandaglio personale alla 

ricerca di risposte su cui, da sempre, 
l’antica e nuova saggezza hanno cercato 
punti di contatto, in un percorso comune 

mirato alla formazione, riflessione, 
sviluppo di competenze dell’individuo 

per la valorizzazione del capitale umano. 
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