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riflessione filosofica sulla citazione di Seneca: 

Sii servo del sapere, se vuoi essere veramente libero 

Premio Accademico Internazionale di Letteratura Contemporanea 

Grazie al suo procedere argomentativo l’Autrice 
riesce ad andare oltre la soglia della banalità 

di un parlare per luoghi comuni, ponendo 
una questione di interesse generale su un 
“metodo di vivere” che porta a raccogliersi 
in una meditazione sul “fare” come libertà 

sartriana oltre che sull’essere. 
Agevole la trasposizione, sviluppata in una 

sintesi narrativa che parte dal contesto storico-
sociale di Seneca fino ai nostri giorni 

evidenziando come possa cambiare il modus vivendi 
collettivo pur permanendo i concetti basilari in cui 

l’uomo tende ad elevarsi al di sopra della 
mediocrità attraverso la conoscenza e il sapere. 
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